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Matriz Curricular - 20101 
 
 

Disciplinas  

Anatomia Humana 

Biologia 

Introdução à Educação Física e Esporte 

Língua Portuguesa 

Sociologia 

Teoria e Prática das Ginásticas 

Teoria e Prática do Handebol 

Bases Pedagógicas 

Bioestatística 

Educação Física na Educação Infantil e Anos Iniciais 

História da Educação Física e do Esporte 

Metodologia da Pesquisa Científica 

Teoria e Prática da Dança 

Teoria e Prática do Futebol e do Futsal 

Desenvolvimento, Aprendizagem e Controle Motor 

Educação Física no Ensino Fundamental e Médio 

Expressão Corporal 

Fisiologia Humana 

Teoria e Prática da Ginástica Olímpica 

Teoria e Prática do Basquete 

Cineantropometria 

Didática 

Filosofia 

Psicologia da Aprendizagem 

Socorros de Urgência 

Teoria e Prática do Atletismo 

Teoria e Prática do Volei 

Biomecânica e Cinesiologia 

Jogos, Brincadeiras e Lazer 

Metodologia do Ensino da Educação Física 

Teoria e Prática de Atividades Aquáticas 

Teoria e Prática para PNEs 

Educação Nutricional 

História e Cultura Afro-Brasileira e Indígena 

Libras 

Políticas Públicas e Administração Escolar 

Psicologia do Desenvolvimento 

Teoria e Prática de Artes Marciais 
 


